
 

 

 

Паспорт спортивной площадки муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 62 «Каравай» 

города Смоленска 



1. Общие положения 
Максимальная реализация образовательного потенциала пространства 

территории детского сада, материалов и оборудования для развития детей 
раннего и дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 
обеспечения двигательной активности воспитанников с учетом особенностей 
каждого возрастного этапа осуществляется в соответствии с 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 
года «Об утверждении федеральной образовательной программы 
дошкольного образования» №1028. 

- Санитарными правилами СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; 

- Основной образовательной программой дошкольного образования 
МБДОУ «Детский сад № 62 «Каравай». 

На территории детского сада в соответствии с СанПиН оборудована 
открытая спортивная площадка. 

Организация образовательного пространства и разнообразие 

оборудования и инвентаря на спортивной площадке обеспечивают: 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 
пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

 

2. Техническая характеристика 
1. Площадь спортивной площадки – 260 кв. м. 
2. Единовременная пропускная способность спортивной площадки – 70 

чел. 

 

3. Цель и задачи спортивной площадки в дошкольном учреждении 
Цель – создание условий для развития дошкольников с учетом 

возрастных особенностей, охраны и укрепление их здоровья 
(эмоционального, физического, психического). 

Задачи 

1. Повышение адаптационных возможностей детского организма с 
помощью различных форм работы и закаливания. 

2. Формирование у детей положительного эмоционального настроя. 
3. Приобщение воспитанников к здоровому образу жизни. 

4. Развитие двигательных умений и навыков дошкольников. 
5. Развитие психофизических качеств детей (ловкости, 

быстроты, выносливости, силы и т.д.).



 


